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ABSTRACT. Thestudy of advantage of palm’ jerivafruits(Syagrusromanzoffiana) by Anodorhynchushyacinthinus, A.leari and Araararauna.
The study of the nourishment of psitacidae becomes important to avoid deficiencies alimentaries due to poor nutrition. There are many kind of food
to be offered in captivity and most of them are seeds. There are many cases of birds that have suffered due to lack of nutrients offered in captivity. In
the Nature the macaws represent this family, feeding of fruits from several palms. The aim of this paper was identifying one more likely alimentary
item by some species of macaws, fruits of different levels of development of Syagrus romanzoffiana has been used. The results has able us to check
that there are preferences in the used of the three different levels of development and none of the three kinds of fruits showed tendency to rejection
S0, it can be indicated as one probable item of nourishment in captivity once that during the experiment the fruits were accepted and consumed.
Key Worps: Anodorhynchus, Ara, Syagrus romanzoffiana, nutrition.

RESUMO. O estudo da dieta alimentar de psitacideos torna-se importante pois a partir disso pode-se evitar deficiéncias alimentares causadas pela
ma administracdo nutricional. H4 muitos alimentos of erecidos em cativeiros sendo que a maior parte é representada por sementes. Existem muitos
casos de aves que sofreram devido a falta de nutrientes oferecidos em cativeiro. Ja na Natureza representantes desta familia, as araras alimentam-se
de frutos de vérias palmeiras. E assim com o objetivo de identificar mais um provéavel item alimentar por algumas espécies de araras utilizou-se de
frutos de diferentes estagios de maturagdo de Syagrus romanzoffiana. O resultado permitiu verificar que ha preferéncias no consumo dos trés
estégios de maturacdo e nenhum dos trés tipos de frutos mostraram tendéncia a rejeigéo, podendo assim, ser indicado como um provével item na
alimentacdo em cativeiro, ja que ao longo do experimento os frutos foram aceitos e consumidos.

PaLavras-CHave: Anodorhynchus, Ara, Syagrus romanzoffiana, alimentacéo.

O estudo da dieta alimentar de psitacideos em cativeiro
torna-se importante para a manutencéo adequada desta
familia, evitando-se deficiéncias alimentares causadas pela
ma& administracdo nutricional (Guedes, com. pess.) que
possam comprometer a sobrevivéncia.

H& uma diversidade de alimentos oferecidos em
cativeiro parapsitacideos queincluem néctar, cereais, agua,
acUcar, vitaminas e dieta seca (Silva 1995). Além disso
encontramos sementes de girassol, sementes oleosas,
sementes de abdboras, sementes de chuchu, trigo, aveia,
sementes de trigo e amendoim (Ullrey et al. 1991)

Ha poucos estudos controlados sobre a nutricdo de
psitacideos em cativeiro (Ullrey et al. 1991) sendo
frequentes casos de dieta ndo balanceada, contribuindo
para algumas doencas (Rosskopf et al. 1981).

Dentre os diversos problemas acarretados por dietas
inadequadas registram-se: obesidade em alguns psitacideos
devido asementesricasem gordurade misturas comerciais
(Ullrey et al. 1991); caréncia de nutrientes que levaram a
diferencas na coloragdo do bico (Silva 1995); polidria,
polidipsia e perda de peso devido a suplementacdo de
vitaminas e minerais (Schoemaker et al. 1997); perda de

peso de Ara chloroptera alimentada com frutas, vegetais,
noz e principalmente amendoins (Rosskopf et al. 1981).

Em cativeiro Bertagnolio (1994) relata que Ano-
dorhynchus hyacinthinus alimenta-se de sementes, frutas,
vegetais, carne crua, améndoas, sementes de frutos e
amendoim.

Em relagdo a alimentacdo na natureza, estas trés
espécies utilizam-se de frutos de varias espécies de
palmeiras; Anodorhynchus hyacinthinus utiliza-se dos
frutos de Scheelea phalerata e Acrocomia aculeata no
Pantanal (Guedes 1995) naregido Amazobnica, alimenta-
se da palmeira ingja (Maximiliana maripa) e tucumam
(Astrocaryumsp.) (Johnson et al. 1997) e naBahia, sul do
Maranh&o e Piaui a alimentac&o é baseada nos cocos da
piacava (Orbygnia eichleri), catolé (Syagrus oleracea)
(Yamashita 1992).

Sick et al. (1987) e Yamashita (1987) observaram na
natureza que A. leari utiliza o coco de licuri ou ouricuri
(Syagrus coronata) mas fontes adicionais como o milho
(Zeamays), néctar daflor desisal (Agave sp.) e de sementes
do fruto verde/ou seco do pinhéo (Jatropha pohliana) sdo
utilizadas (Brandt e Machado 1990a).
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Ara ararauna segundo Sick et al. (1965) prefere os
frutos de buriti (Mauritia vinifera) e de outras palmeiras,
como Astrocaryum, Bactris, Maximilianan mas aprecia
também cocos de bacuri (Platonia insignis) e frutos do
pequi (Caryocar brasiliensis) (Sick 1997). Havershmidt
(1959) também observou que Ara ararauna alimentou-se
de sementes de Hura crepitans

Devido ao grande nimero de psitacideos que séo
encontrados em cativeiro € importante o estudo de itens
alimentares alternativos que possam oferecer melhores
condicbes de qualidade de vida. Com esse objetivo
procurou-se caracterizar asformas de aproveitamento pelas
espécies de araras Anodorhynchus hyacinthinus, Ano-
dorhynchusleari e Araararaunadetrésdiferentesestégios
de maturacéo dos frutos da palmeira jeriva (Syagrus
romanzoffiana).

MATERIAL E METODOS

Otrabahofoi realizado naFundagdo Parque Zool 6gico
de Sédo Paulo, localizado na cidade de Séo Paulo, (GPS)
entre coordenadas 23°39’ latitude sul e 46°37’ longitude
oeste.

Os animais utilizados neste experimento foram
representados por seisindividuos de cada espécie: Arara-
azul-grande (Anodor hynchus hyacinthinus Lalham, 1720),
Arara-azul-de-lear (Anodorhynchusleari Bonaparte, 1876)
e Arara-canindé (Ara ararauna Linnaeus, 1758)

Estas aves estavam al ojadas em recintos separados por
espécie, com as seguintes medidas: Arara-azul-de-lear (4,0
x 2,0 x 2,0), Arara-canindé (5,6 x 3,55 x 2,9) Arara-azul-
grande (5,0x 2,2x 2,1 e5,0x 1,95 x 2,1) sendo que cada
recinto era cercado por tela contendo dgua e comedouro,
com cobertura ao fundo. A alimentagéo anterior ao
experimento eraconstituidapor diversasfrutas pelamanha
e, atarde, de sementes de girassol.

Utilizamos os frutos da palmeira jeriva (Syagrus
romanzoffiana (Cham.) Glassman), por ser uma espécie
muito comum nacidade de Séo Paulo e frutificar ao longo
detodo 0 ano, entretanto, ndo ocorre naareade distribui¢cdo
das trés espécies estudadas.

Foram utilizados frutos em trés diferentes estégios de
maturacao, divididos em trés etapas, sendo que naprimeira
foram utilizados frutos maduros. Na segunda etapa, o fruto
utilizado aindaeraimaturo porém grande. Nestas duas etapas
os frutos possuiam o epicarpo que é a parte lisa e externa
do fruto; mesocarpo que representa a parte de natureza
fibrosa; endocarpo a parte interna que protege a semente,
celul6sico e muito duro, e; endosperma, umamassadetecido
nutritivo no qual esta contido o embrido (Reitz 1973).

Na etapa final foram utilizados frutos ainda imaturos
€ pequenos, contendo partes de epicarpo, mesocarpo hdo
fibroso — suculento, endocarpo ndo sélido e endosperma
banhado por agua.
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Cada etapa teve uma duracéo de dois meses, os frutos
foram fornecidos trés vezes por semana (segunda, quarta
esexta-feira), como primeiraalimentaco sendo col ocados
napropriabandejae deixados durante trés horas (das 7h30
as 10h30). Para cada individuo foram oferecidos cinco
frutos que foram coletados na préopria Fundacdo. Durante
este periodo ndo observou-se o0 comportamento alimentar
de cada individuo, foi realizado apenas uma observacdo
final do aproveitamento de cada parte do fruto. Poste-
riormente a coleta, foi oferecida a alimentacdo diaria
normal, constituida por diversas frutas.

Inicialmente os frutos foram pesados antes de serem
fornecidos (Pi) e os restos coletados e pesados apds o
consumo. Durante a coleta foram separados os frutos
quebrados ou com sinai s de manipulacdo pelo animal (Pm)
efrutosisentos de sinais de manipulagéo (Pnm). Osdados
foram analisados subtraindo-se o peso inicia dos frutos
oferecidos (Pi) pelo peso ndo mexido (Pnm) queinformou
0 peso origina dos frutos mexidos (X). Posteriormente
utilizou-se esse valor para subtrair o Pm (peso mexido),
obtendo-se 0 peso realmente consumido (Pc).

Foram coletados e pesados 50 frutos dostrés diferentes
estagios de maturagéo, obtendo-se assim, um padréo em
gramas em porcentagem das diferentes partes dos frutos
in natura. A pesagem das partes foi feita para o conjunto
dos 50 frutos e ndo para cada fruto. O peso, portanto, de
cada uma das partes é o peso total de 50 frutos e ndo a
meédia de 50 medidas independentes. A amostra dos 50
frutos de cada fase de maturacdo foi pesada inicialmente
e denominada peso total (PT), ap0s isso, os frutos foram
descascados e pesados por partes, obtendo-se assim o peso
em gramas do mesocarpo, endocarpo e endospermasolido
dosfrutos maduros e frutosimaturos grandes. Paraamostra
de 50 frutosimaturos pequenos, utilizou-se adenominacéo
de epicarpo+mesocarpo e endocarpo + endosperma
liquido.

A preferéncia de cada espécie de ave por uma
determinada parte do fruto foi testada, considerando-se a
auséncia de preferéncia (Ho), o consumo das partes na
mesma proporgdo aquela encontrada in natura. Nas
comparactes ndo foi considerada a dgua.

Foram feitas andlises de sériestemporais paraverificar
se as espécies ndo passaram arejeitar ositens alimentares
testados ao longo do periodo de observacdo. A declividade
da reta de regressao propor¢éo do item versus tempo foi
testada contraumareta de regresso de declividade nulae
consumo constante ao longo do tempo (Ho).

RESULTADOS

O peso médio de cada fruto foi de 0,801 g parafrutos
imaturos pequenos; 5,874 g para frutos imaturos grandes
e 7,454 g para frutos maduros (tabela 1). No estagio de
maturagdo do fruto imaturo pequeno, foram consideradas
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Tabela 1. Resultados dos pesos totai s de diferentes partes do fruto de Syagrus romanzoffiana nos trés

estégios de maturacao.

Peso (g para 50 frutos) Frutos imaturos Frutos maduros
Pequenos Grandes

Peso total 40,5 g (100,0%) 293,7 g (100,0%) 372,7 g (100,096)

Mesocarpo - 131,1 g (46,3%) 188,6 g (50,6%)

M esocarpo+epicarpo
Endosperma solido -
Endospermatendocarpo
Endocarpo sem o endosperma solido -

Agua

8,0 g (19,8%)

5,2 g (12,8%)

27,3 g (67,4%) - -

24,6 g (8,4%) 20,8 g (5,6%)

105,6 g (36%) 1204 g (32,3%)

27,5 g (9,3%) 42,9 g (11,5%)

as partes de endocarpo + endosperma e epicarpo +
mesocarpo, pelo fato de ndo haver a possibilidade de
separar cada parte do fruto. Ainda nesta fase todas as
espécies conseguiram abrir o fruto e assim obtiveram
consumo total de endosperma + endocarpo, portanto foi
quantificado somente 0 consumo de epicarpo + mesocarpo.

Considerou-se que as duas espécies do género
Anodor hynchus obtiveram consumo total do endosperma,
8,4% em um fruto imaturo grande e 5,6% em um fruto
maduro, portanto quantificou-se a quantidade de
mesocarpo consumida nestes dois estégios de maturacao.
JA Ara ararauna ndo conseguiu abrir nenhum coco dos
dois estagios citados ndo havendo consumo do endos-
perma, somente do mesocarpo.

Anodor hynchus hyacinthinus consumiu em média 0,8
g/diado fruto imaturo pequeno; 9,9 g/diade fruto imaturo
grande e 6,4 g/dia do fruto maduro (tabela 2). Ano-
dorhynchus hyacinthinus consumiu preferencialmente o
endocarpo + endosperma dos frutos pequenosimaturos (p
< 0,01, c2 = 9,37, 1 gl) e 0 endosperma tanto do fruto
imaturo grande (p < 0,01, c2= 11,27, 1 gl) quanto do fruto
maduro (p < 0,01, c2=8,82, 1 gl).

Anodorhynchusleari consumiuem médial,33 g/diados
frutos imaturos pequenos, 9,4 g/dia dos frutos imaturos
grandes e 8,85 g/dia dos frutos maduros (tabela 2). O
endocarpo + endosperma dos frutos imaturos pequenos
foram consumidosem uma proporcao significamente maior
(p<0,001, c2=15,7, 1 gl), assim como o endosperma dos
frutos imaturos grandes (p < 0,001, c2= 16,30, 1 gl) edos
frutos maduros (p < 0,001, c2 = 16,38, 1 gl).

Ara ararauna consumiu em média 0,41 g/dia para os
frutos imaturos pequenos; 6,3 g/dia nos frutos imaturos
grandes e 3,6 g/dia dos frutos maduros. Consumiu
preferencialmente o endocarpo + endosperma dos frutos
imaturos pequenos (p < 0,01, c2 = 8,67, 1 gl) ndo

apresentando preferénciasignificativa por nenhumaoutra
parte dos demais frutos.

Nenhum dos trés tipos de frutos mostraram tendéncia
arejeicdo (p>0,10) pelas espécies de psitacideos ao longo
do experimento.

DISCUSSAO

Segundo Yamashita (1992), as espécies pertencentes
ao género Anodorhynchus buscam na natureza o
endospermasolido e desprezam o mesocarpo. Contudo A.
hyacinthinus obteve 17,1% de aproveitamento de
mesocarpo no fruto imaturo grande e a A. leari obteve
18,8% de aproveitamento de mesocarpo do fruto maduro.
Neste trabalho, observou-se que esse género busca
primeiramente o endosperma e posteriormente alimenta-
se do mesocarpo. Este fato confirma as observagdes de
Brandt e Machado (1990a), que registraram um individuo
deA. leari consumindo parte do mesocarpo muito maduro
de um fruto do género Syagrus.

O fato de alimentarem-se de mesocarpo pode estar
relacionado com a quantidade de endosperma minimo
oferecido, comparando com dados na natureza, pois
observou-se que cada arara adulta consome por dia 350
frutos, 0 que equivale a 200 g de endosperma (Brandt e
Machado 1990b). Sendo assim, as espécies estudadas
provavel mente consumiram o mesocarpo pararepor afalta
de endosperma.

O maior aproveitamento do fruto maduro pela
Anodorhynchus leari pode estar relacionado com a
escassez alimentar encontrada na natureza. Este fato é
reforcado pelaafirmacdo de Brandt e Machado (1990a),
ressaltando que a oferta de recursos alimentares pode
ser um fator limitante para o crescimento da popul ag&o
atual.
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Tabela 2. Porcentagem de cada parte do fruto consumida por cada espécie. (Ep) epicarpo, (meso) mesocarpo, (end) endosperma, (endoc)
endocarpo, (total cons) porcentagem dos frutos realmente consumidos.

Fruto imaturo pequeno (%)

Fruto imaturo grande (%)

Fruto maduro (%)

(n = 2160) (n = 2160) (n = 2160)
Ep + Meso End +Endoc  Totalcons Meso End Totalcons Meso End Totalcons
Ara ararauna 16,0 19,8 48,6 6,7 0,0 16,0 12,2 0,0 23,7
A. hyacinthinus 14,4 19,8 47,0 171 84 34,8 12,2 5,6 29,3
A. leari 7,2 19,8 39,8 139 84 3.7 18,8 5,6 359

Os resultados observados para o género Ano-
dorhynchus em relag&o ao fruto imaturo grande mostrou
gue as porcentagens de aproveitamento neste estégio é
semel hante ao do fruto maduro, sendo estefato interessante
em razéo do fruto verde aparentemente ndo ser t8o atrativo
guanto o fruto maduro.

Yamashita (1997) evidenciou o habito especiaistadeste
género paraendospermade frutos de palmeiras. Baseando-
senestainformagdo, podemaos supor que o consumo defrutos
grandesimaturosestejarel acionado com amaior quantidade
de endosperma nesse fruto, se comparado com o fruto
maduro, e conseqlientemente, 0 aproveitamento do
mesocarpo ainda esverdeado. Brandt e Machado (19904)
também observaram que Anodorhynchus leari consome
frutos principal mente verdes, repletos de endosperma.

Em relacdo ao fruto imaturo pequeno, Ara ararauna
obteve um aproveitamento melhor de epicarpo +
mesocarpo em comparagdo com as outras espécies
estudadas, jaque este fruto ndo possui maturacéo suficiente
paratornar-se um obstéculo ao consumo de endosperma,
sendo de facil abertura e permitindo, portanto, um maior
consumo do fruto.

A forma em gue ocorre a manipulacdo dos frutos é
semelhante ao que ocorre na hatureza, assim estas aves
agem damesmaformaem condicdes de cativeiro. Apesar
do fruto em quest&o ndo ocorrer na area de distribuicdo
dessas espécies ele pode ser indicado como um item na
alimentacdo em cativeiro, jague ao longo do experimento
os frutos foram aceitos e consumidos.
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