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ABSTRACT. Birds as dispersers of seven species of Rapanea (Myrsinaceae) on the Itatiaia Massif,
states of Rio de Janeiro and Minas Gerais. One hundred four species of birds were observed feeding on
fruits of Rapanea on the Itatiaia Massif, While being handled, birds of sixty species eliminated in their feces
seeds of this genus suggesting their potential role as dispersers. All birds observed were feeding on ripe
fruits. Four species were observed crushing seeds. Preliminary data indicate that seed passage through the

digestive tract of birds apparently increases viability.

RESUMO. Na regifio do macigo do Itatiaia foram observadas cento e quatro espécies de aves se alimentando
dos frutos de sete espécies de Rapanea. Sessenta, ao serem capturadas, eliminaram nas fezes sementes desta
mirsinfcea sugerindo, assim, serem potenciais dispersores. Todas as aves observadas estavam se alimentando
de frutos maduros. Quatro espécies foram observadas triturando as sementes. Dados preliminares indicam
um pequeno aumento da taxa de germinagfo das sementes apds sua passagem pelo trato digestivo das aves,

Distribufdas por todo o Hemisfério Sul, as mir-
sindceas contam com cerca de 33 géneros (6 no Bra-
sil) € mails de 1 000 espécies, muitas delas cripticas,
de dificil determinagio. Abordamos aqui sete espé-
cies de Rapanea da regido do Itatiaia conhecidas
vulgarmente por capororocas.

Para as aves, as capororocas representam uma
fonte alimentar abundante: em um ramo € comum
haver mais de 100 frutos. Seu valor € ainda mais
notado nas espécies que frutificam no inverno e nas
de campos de altitude, nos quais a oferta de frutos é
geralmente limitada. Relatamos neste trabalho ob-
servagoes acerca das aves que se alimentam dos
frutos de Rapanea, avaliando também o potencial
dessas aves como dispersores de sementes.

MATERIAL E METODOS

Durante o ano de 1988, realizamos excursdes a virios
pontos da serra da Mantiqueira, préximo ao Itatiaia, a fim de
observar e coletar as espécies de mirsinficeas em questiio, A
regido foi dividida em seis 4reas (figura 1), as quais diferem
em relagdo 2 altitude e cobertura vegetal, isto se refletindo
nas espécies de aves e capororocas encontradas em cada uma:
1. Visconde de Maud — com altitudes variando entre 1 200 e
1 600 m. Coberta por remanescentes de mata de arauciria,
matas de encosta alta e pastagens artificiais; 2. Rio Marim-
bondo - com altitudes variando entre 1 200 e 2 200 m, Co-

berta por matas de araucéria, matas de encosta alta, campos
de altitudes e pastagens artificiais; 3. Serrinha — com altitu-
des variando entre 700 e 1 500 m. Coberta por mata de en-
costa baixa, matas de encosta alta e pastagens artificiais; 4.
Parque Nacional do Itatiaia — com altitudes variando entre
600 e 1 900 m. Coberta por mata de encosta baixa e mata de
encosta alta; 5. Engenheiro Passos — com altitudes variando
entre 600 e 1 000 m. Coberta por mata de encosta baixa e
pastagens artificiais; 6. Campos de altitude — com altitudes
variando entre 1 900 e 2 700m. Coberta por campos de alti-
tude e matas de encosta alta.

No apéndice 1 € fornecida uma chave para auxflio na
determinagio das sete espécies de Rapanea estudadas, que
foram: R. acumninata, R. ferruginea, R, gardneriana, R. guya-
nensis, R. lineata, R. schwackeana e R. villosissima. S@o elas
arbustos ou drvores de porte pequeno, ramos finos e folhas de
disposigdo alterna. Os frutos sdo pequenos (3-5 mm), globo-
sos e de coloragio negro-arroxeada quando maduros, com
uma s6 semente e um pericarpo bastante fino. Florescem pelo
menos duas vezes por ano, a mesma espécie podendo estar
com frutos maduros na altitude de 400 m e flores na de
1 800 m ou com flores e frutos maduros na mesma firvore.
Devido A complexidade do tema e a questdes de espago, dei-
xamos para abordar o problema taxon6mico das Myrsinaceae
em outra publicagio, seguindo aqui o trabalho de Mez
(1959).

Quanto 3s aves, seguimos Meyer de Schauensee (1970),
com as modificagbes adotadas por Sick (1985). As aves fo-
ram observadas diretamente no campo e, para se comprovar o
seu potencial como agentes dispersores, foram capturadas em
redes de ndilon (mist-nets) armadas em frente 3s fruteiras e
retidas em sdcolas de pano por alguns momentos, apés o que
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Figura 1. Localizagdo das seis 4reas consideradas no macigo de Itatiaia: 1. Visconde de Mau4; 2, Rio Marimbondo; 3. Serrinha; 4.
Parque Nacional do Itatiaia; 5. Engenheiro Passos; 6. Campos de altitude. O asterisco indica o pico das Agulhas Negras (2 784 m).

os seus excrementos foram analisados em busca de sementes.
As sementes retiradas das sacolas foram colocadas para ger-
minar em condigbes controladas de umidade e iluminagdo.
Também testamos a capacidade de germinagio de sementes
maduras das diferentes espécies de capororocas, colhidas di-
retamente das plantas e que nfo passaram pelo trato digestivo
das aves.

Classificamos o modo de forragear de cada espécie de
ave observada fazendo uma adaptagao simplificada da termi-
nologia aplicada por Fizpatrick (1980) para tiranfdeos, da
seguinte maneira: apanhando empoleirado (perchgleaning)
— as aves pousam no ramo com frutos e os comem ali mesmo;
arrancando para apanhar (sally-gleaning) — as aves coli-
dem com o ramo frutificado ou pairam em frente a0 mesmo;
cortando o ramo — alguns psitacfdeos cortam o ramo com
frutos e os levam até o bico, utilizando um dos pés; forra-
geando no solo (ground foraging) — as aves apanham no chiio
os frutos derrubados da drvore por outras aves; quebrando o
ramo — um ranfastfdeo foi observado quebrando um ramo
com frutos e trabalhando-o com o bico até retirar os frutos
por completo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram observadas 104 espécies de aves alimen-
tando-se dos frutos de Rapanea, dos quais 60 delas
provavelmente atuam como dispersores, como de-
monstrado pela presenga de sementes nas fezes (cf.
tabelas 1 e 2). S6 foi possfvel comprovar esta dis-
persio capturando-se as aves em frente as fruteiras,
devido & grande semelhanga entre os frutos das vé-
rias espécies de Rapanea de uma mesma regido.
Apenas quatro psitacideos podem ser considerados
predadores de sementes, visto que destroem as mes-
mas. No caso dos columbideos as sementes conse-
guem atravessar ilesas o trato digestivo. Faltam da-
dos para se avaliar a importincia de Rapanea na
dieta das aves observadas.

Foram colocadas para germinar 95 sementes re-
tiradas das fezes de aves capturadas, sendo: 35 se-
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Tabela 1. Os ndmeros .adicam quantas vezes a ave foi observada se alimentando dos frutos de cada espécie de Rapanea (acu

= R. acwmninata; fer = R, ferruginea; gar = R, gardneriana; guy = R. guyanensis; lin = R. lineata; sch = R. schwackeana; vil

= R. villosissima). S6 inclufmos aqui até 10 observagSes em diferentes excursdes e localidades. Um *“‘d" ao lado do nidmero indi-

ca que se comprovou a presenga de sementes nas fezes de individuos capturados. Um “t" indica que a ave foi observada trituran-

do as sementes. O modo de forragear de cada espécie de ave (v. Material e Métodos) £ indicado pelas siglas: AE (apanhando em-

poleirado), AA (arrancando para apanhar), CR (cortando o ramo), FS (forrageando no solo) e QR (quebrando o ramo). A pri-
meira coluna  esquerda indica a 4rea (figura 1) em que a ave foi observada.

Area acu fer gar guy lin sch vil
Tinamidae
Crypturellus obsoletus 1 FS - - - 1d - = N
Cracidae
Penelope obscura 1 AE = = o 1d = - 2
Phasianidae
Odontophorus capueira 2 FS - - - 10d = = -
Columbidae
Columba picazuro 5 FS,AE  10d - = = = - .
Columba cayennensis 5 FS, AE 3 - - - = - -
Columba plumbea 1,6 AE - 1d = 6 = = 3
Columbina talpacoti 1,5 FS - - - 2d - 10d -
Leptotila verreauxi 5 FS - - - = - 3 -
Leptotila rufaxilla 5 FS — - = = = 1d =
Geotrygon montana 4 FS = — - — — = 2
Geotrygon violacea 4 FS = 1 = = = = -
Psittacidae
Aratinga leucophthalmus 5 AE - - - - - 2t =
Pyrrhura frontalis 1,2 AE,CR 10t - - 3 - 5t 6
Touit melanonota 2 AE 1 - - - - s =
Touit surda 3 AE" - - — - - 1 =
Pionopsitta pileata 1,4 AE,CR 2t - - 1 - - 4
Pionus maximiliani 4 CR 4t = = = = = =
Cuculidae
Crotophaga ani 5 AE - - = - - 1d -
Trogonidae
Trogon viridis 5 AA - - - - Y 1 s
Trogon rufus 1 AA 2 - - - - 1
Trogon surrucura 4 AA - - - 1 - = s
Ramphastidae
Selenidera maculirostris 4 AE 7 - - - = - -
Baillonius bailloni 4,6 QR - - 1 4 - = =
Ramphastos dicolorus 1 AE 1 - - 3 - - -
Furnariidae
Schizoeaca moreirae 6 AE - 1 10d - = = 6d
Formicariidae
Thamnophilus caerulescens 5 AE - - - - - 8 —
Thamnophilus ruficapillus 5,6 AE - - 6d - - id -
i stictothorax 5 AE - - - - = 4 <
Dysithamnus mentalis 5 AE - - = = - 2 ~
Dysithamnus xanthopterus 4 AE - = = = = - 7
Herpsilochmus rufimarginatus 5 AE - - - - - 4d HE
Conopophaga lineata 5 AE - - - - - 2d =
Cotingidae
Laniisoma elegans 5 AE,AA - - - = = 3 =
Phibalura flavirostris 2,4 AE 5 - - 2 - - 2
Tijuca atra 4 AE i = 3 = = - 1
Carpornis cuculatus 4 AE 1 - 1 = - = 1
Piprites pileatus 1,4 AE - 1 2d 1 1 - -
Pipridae
Chiroxiphia caudata 5,6 AE 3d 1 - 9d - 10d -
Manacus manacus 5 AE - - - - = 5d =
Neopelma aurifrons 1,2 AE - 2 4d 8 1 - 3d
Schiffornis virescens 1,5 AE - - = = - 8d =
Tyrannidae
Muscipipra vetla 1,5 AA = - = 4 & 1d =
Satrapa icterophrys 5 AE - - = = = 1 =
Sirystes sibilator 1,2,5 AE = = ) = 7d _
Tyrannus melancholicus 5 AA - = i — - 9d —
Pachyramphus castaneus 1,4 AE 2d = - =~ By 5d =
Pachyramphus validus 4,5 AE - - - = = 3 ¥
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Tabela 1 (continuagio)
Area acu fer gar guy lin sch vil
Empidonomus varius 5 AE - - - = A 1d =
Conaopias trivirgata 5 AE,AA - - - - = 3 =
Megarhynchus pitangua 1 AE,AA 10 = = ad < 2 -
Myiodynastes maculatus 1,2 AA - - - = = 1 =
Myiozetetes similis 5 AA = - e = - 3 =
Pitangus sulphuratus 5 AA - - - - - 10d -
Attila rufus 3 AE - - - - - 2d -
Attila phoenicurus 4,5 AE 1 - - 1 - 2d =
Myiarchus ferox 2 AE,AA = = = = = 10d -
Myiarchus swainsoni 1 AE - — = 4d = s -
Cnemotriccus fuscatus 3 AE = = = - = 6d -
Tolmomyias sulphurescens 3 AE - - = A - 1d =
Ramphotrigon megacephala 4 AE - - - - 1 = —
Phylloscartes ventralis 6 AE - = = - 10d = =
Phylloscartes difficilis 1,2 AE = - 9d = 2d - 3d
( Elaenia flavogaster 5 AA - - = = 2 10d =
Elaenia mesoleuca 6 AE - - 7d - 5 - 1d
Phyllomyias virescens 1,5 AE - 2 = = 4d = 7
Mionectes rufiventris 1,5 AE 5 — - - - 10d o
Tityra cayana 1 AE 1 - - 1 — = =
Mimidae
Mimmus saturninus 5 AE - - - - - 1d =
Turdidae
Platycichla flavipes 1,6 AE,AA 1 8 6 - 3 - -
Turdus nigriceps 4 AE - - - - - - 1
Turdus rufiventris 1,5 AEAA 10 3d 10d 10 2d 10d =
Turdus leucomelas 1,2 AE 5 - 4d 6d 1 10d -
Turdus amaurochalinus 5 AE - —~ = = = 10d -
Vireonidae
Vireo chivi 3 AE -~ - - - - 1 -
Icteridae :
Cacicus haemorrhous 1,5 AE 9 - - 5d - 1 —
Cacicus chrysopterus 1 AE - 4 2 - 7 - -
Thraupidae
Chlbrophonia cyanea 2 AE - 3 = = - - 1d
Euphonia chlorotica 1,5 AE 1d = = — — 5 =
Euphonia pectoralis 4 AE 1 - 2 = 1 e =
Euphonia chalybea 3 AE - = = = = 1 =
Tangara cyanoventris AE = = == 5 = 8d -
Tangara desmaresti 4,6 AE 4 - = = 9 - -
Tangara cayana 5 AE - - - - - 8d -
Stephanophorus diadematus 6 AE - - 10d - 4d - 4d
Thraupis sayaca 1,5 AE 1 - - 3d = 10d -
Thraupis ornata 1,2 AE 3d - . 2 = = =
Ramphocelus bresilius 5 AE - - - - 10d -
Piranga flava 5 AE = = s = - 2 -
~~Orthogonys chloricterus 4 AE 2 - - 1 - 1 1
"~ Habia rubica 1 AE - - - 1d - 2d -
Tachyphonus coronatus 5 AE - - - - - 10d -
*~ Trichothraupis melanops 1,4 AE - - - - - 3d -
Pyrrhocoma ruficeps 4 AE - - - 4 - - 1
Nemosia pileata 3 AE - - - - - 3d -
Hemithraupis ruficapilla 3 AE 8 - - - = 6 i
Cissops leveriana 1 AE 7 - - 10d - 4 3
Schistochlamys ruficapillus 5 AE - - - - - 10d -
Fringillidae
Saltator similis 1 AE 1 - - 10d - 10d 1d
Saltator maxillosus 6 AE - 1 4d - 5d - 5d
Pitylus fuliginosus kS AE 1 - - 1 1 - -
Haplospiza unicolor 6 AE - - 9d - 6 - 1
Zonotrichia capensis 1,6 AE - - 1d - - 1 -
Embernagra platensis 6 AE - - 8d - - - 1
Spinus magellanicus 6 AE - - 1 - — — =




EEETm———— =

Aves como dispersores de Rapanea 77

Figura 2. Vista parcial de um individuo de Rapanea acuminata,
mostrando a concentragio das folhas nas extremidades dos ramos.

mentes de R. schwackeana e 10 sementes de cada
uma das seis espécies restantes. Germinaram: 2 se-
mentes de R. gardneriana retiradas das fezes de
Schizoeaca moreirae (1) e Stephanophorus diade-
matus (1); 4 sementes de R. lineata retiradas das fe-
zes de Neopelma aurifrons (2), Phylloscartes difficilis
(1) e Elaenia mesoleuca (1); 2 sementes de R. schwa-
ckeana retiradas das fezes de Columba picazuro (1) e
Turdus rufiventris (1). Das 300 sementes maduras
colhidas diretamente das plantas, sendo: 60 sementes
de R. schwackeana e 40 sementes de cada uma das
seis espécies restantes, nenhuma germinou, Apesar
de evidente que a passagem das sementes pelo trato
digestivo das aves tenha facilitado a germinagdo, o
assunto ainda merece mais investigagdo, pois a taxa
de germinagao foi muito baixa.

A variagdo do tamanho do fruto e da semente
de uma espécie de capororoca para outra € muito pe-
quena, parecendo ndo determinar quais espécies de
aves podem se alimentar de determinada espécie de
capororoca.

Foram identificados quatro tipos de apresenta-
¢éo dos frutos nas espécies estudadas: coloragiio dos
frutos contrastando com a dos ramos e pecfolos (R.
ferruginea, R. gardneriana e R. villosissima); con-
centracdio das folhas nas extremidades dos ramos,
deixando os frutos a descoberto (R. acuminata (fi-

gura 2), R. guyanensis e R. schwackeana); espaga-
mento das folhas permitindo a visualizagdo dos fru-
tos (R. lineata); e oferta maciga de frutos recobrindo
a quase totalidade dos ramos (R. ferruginea, R. gard-
neriana, R. lineata e R. schwackeana). A relagao
destes tipos de apresentacdo com o nlimero de espé-
cies visitantes ainda nao foi determinada, necessitan-
do de maiores estudos.

Todas as aves observadas estavam se alimentan-
do de frutos maduros e em cada local ou ambiente s6
encontramos uma espécie de capororoca com frutos
neste estdgio, embora pudesse haver outras,

Tabela 2, Ndmero de espécies de aves se alimentando
dos frutos de sete espécies de Rapanea nas seis fireas
estudadas. A auséncia de plantas com frutos maduros
numa firea € indicada pelo travessdo,

Espécies de Areas

Rapanea 1 2 3 4 5 6
acuminata 5 2 - 29 - —
ferruginea - 1 - M - =
gardneriana - 1 - = = 18
guyanensis 23 7 12 10 8 -
lineata - 15 17 4 = ~
schwackeana 11 6 54 12 63 -
villosissima 3 - - 26 - 11
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Chave para determinagfo das mirsinficeas estudadas.

1 . Folhas agudas, apresentando em sua face

inferior longas linhas de
pontuagio de resina . . .
. Folhas acuaminadas, sub-acuminadas
ourotundasno fipice . .......
2. Apice dos ramos glabros . . ...
. Apice dos ramos tomentosos ou
vilosos (a0 menos quando jovens)
3 . Pedicelo na época da floragéo com

N

cerca de 5 mm de comprimento . . . ..

. Pedicelo na época da floragdo menor

R. lineata

que 3mm de comprimento . ... .. 000000 4
4 , Inflorescéncia multiflora. Folhas

rotundas no 4pice, raro

sub-acuminadas . .......00 0.4 R. guyanensis

. Inflorescéncia com cerca de trés
flores, Folhas acuminadas no fpice,
Largura maior das folhas no centro

5 . Margem das folhas densamente
pilosa . .
. Margem das folhas parcialmente

ou totalmente glabras . . . .. .00 v e w0 e e .. 6

6 . Raminhos ferrugineo-tomentosos
(ao menos quando jovens).
Sépalas agudas . . .

. Raminhos cinéreo-tomentosos.

s 8 8 8 woa

Sépalasrotundas . . . . ... a0 0 e R, schwackeana
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